
Frauen um 60

Mit dem Ausscheiden aus dem Berufsleben bzw. Älterwerden entstehen neue Freiräume. Jetzt ist die Zeit, die eigenen
Bedürfnisse und Interessen in den Mittelpunkt zu stellen. Dieser Kurs richtet sich an Frauen, deren Ruhestand bevorsteht bzw.
bereits begonnen hat. Wir werden uns Wissen zu Themen der aktuellen Zeit sowie historischen Themen erarbeiten. Sie können
in diesem Kurs Ihre aktuellen Interessen und Schwerpunkte konkret einbringen. Die Vermittlung von Grundwissen erstreckt sich
über kulturelle, historische, politische, kunsthistorische bis hin zu theologischen Themen. Zum Ende des Semesters werden wir
die Themen des folgenden Semesters festlegen. Fahrten zu Veranstaltungen oder aktuellen Ausstellungen bilden weitere
Schwerpunkte. Sie erhalten pro Termin ein themenbezogenes Skript. Diese Kosten sind in den Kursgebühren enthalten.

Kurs-Nr. 11-051 (Semester: 2/25)

Dozentin/Dozent Margret Heuking-Seeger

Daten und Kosten
Montag, 22.09.2025, 14:30 - 17:30 Uhr

110,00 Euro

Veranstaltungsort

Freih.-v.-Stein-Haus, Raum 2-01, Vortragsraum
Freiherr-vom-Stein-Str. 1, 49716 Meppen

Rollstuhlgerecht

Ansprechpartnerin/
Ansprechpartner Maren Schmitz

Alle Termine

Datum Uhrzeit Ort

22.09.2025 14:30 - 17:30 Uhr Freih.-v.-Stein-Haus, Raum 2-01, Vortragsraum

29.09.2025 14:30 - 17:30 Uhr Freih.-v.-Stein-Haus, Raum 2-01, Vortragsraum

06.10.2025 14:30 - 17:30 Uhr Freih.-v.-Stein-Haus, Raum 2-01, Vortragsraum

27.10.2025 14:30 - 17:30 Uhr Freih.-v.-Stein-Haus, Raum 2-01, Vortragsraum

03.11.2025 14:30 - 17:30 Uhr Freih.-v.-Stein-Haus, Raum 2-01, Vortragsraum

10.11.2025 14:30 - 17:30 Uhr Freih.-v.-Stein-Haus, Raum 2-01, Vortragsraum

17.11.2025 14:30 - 17:30 Uhr Freih.-v.-Stein-Haus, Raum 2-01, Vortragsraum

24.11.2025 14:30 - 17:30 Uhr Freih.-v.-Stein-Haus, Raum 2-01, Vortragsraum

01.12.2025 14:30 - 17:30 Uhr Freih.-v.-Stein-Haus, Raum 2-01, Vortragsraum

08.12.2025 14:30 - 17:30 Uhr Freih.-v.-Stein-Haus, Raum 2-01, Vortragsraum
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