
Kreistänze 50+

Tanzen hält fit und fördert die Lebensfreude und Beweglichkeit.
In diesem Kurs wird im Kreis verbunden zu internationaler Musik getanzt. Die Choreografien sind vielseitig und beinhalten
entspannte, aber auch schwungvolle Elemente.
Gehend, hüpfend, schreitend und wiegend wird sich zu den Klängen unterschiedlicher Kulturen (irisch, griechisch, israelisch)
bewegt.
Eingeladen sind alle, die Freude an der Bewegung und an schöner Musik haben.

Neue Interessierte sind herzlich willkommen. Komm und tanze mit!

Kurs-Nr. 84-405 (Semester: 2/25)

Dozentin/Dozent Birgit Schwarte

Daten und Kosten

Dienstag, 19.08.2025, 15:00 - 16:30 Uhr

83,00 Euro
Der Kurs findet 14-tägig statt.

Veranstaltungsort

Kulturbahnhof Herzlake, Saal
Bahnhofstr. 39, 49770 Herzlake

Nicht rollstuhlgerecht

Ansprechpartnerin/
Ansprechpartner Madlen Frese

Alle Termine

Datum Uhrzeit Ort

19.08.2025 15:00 - 16:30 Uhr Kulturbahnhof Herzlake, Saal

02.09.2025 15:00 - 16:30 Uhr Kulturbahnhof Herzlake, Saal

16.09.2025 15:00 - 16:30 Uhr Kulturbahnhof Herzlake, Saal

30.09.2025 15:00 - 16:30 Uhr Kulturbahnhof Herzlake, Saal

28.10.2025 15:00 - 16:30 Uhr Kulturbahnhof Herzlake, Saal

11.11.2025 15:00 - 16:30 Uhr Kulturbahnhof Herzlake, Saal

25.11.2025 15:00 - 16:30 Uhr Kulturbahnhof Herzlake, Saal

09.12.2025 15:00 - 16:30 Uhr Kulturbahnhof Herzlake, Saal

06.01.2026 15:00 - 16:30 Uhr Kulturbahnhof Herzlake, Saal

20.01.2026 15:00 - 16:30 Uhr Kulturbahnhof Herzlake, Saal
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