Pelmeni — Die leckeren Teigtaschen mit Fleischfillung

Pelmeni - viele kennen diese kostlichen Teigtaschen, die mit einer herzhaften Fleisch- und Gemisefullung verfeinert sind. In
zahlreichen Landern gibt es ahnliche Gerichte, doch unter dem Namen "Pelmeni" sind sie besonders in Russland bekannt. In
diesem Kurs lernen Sie, wie man die russische Variante zubereitet - ob gekocht oder gebraten, serviert mit Brihe, Schmand
oder Butter. Die Urspriinge der Pelmeni sind umstritten, aber es wird vermutet, dass diese leckeren Teigtaschen ihren Ursprung
in China haben, bevor sie ihren Weg nach Russland fanden. Kommen Sie mit auf eine kulinarische Entdeckungsreise und

erfahren Sie, wie man diese Gaumenfreude richtig zubereitet!

Bitte mitbringen: Schiirze, Geschirrtuch, Restebehalter.

Kurs-Nr.

Dozentin/Dozent

Daten und Kosten

Veranstaltungsort

Ansprechpartnerin/
Ansprechpartner

Alle Termine

Datum

05.12.2025

92-301 (Semester: 2/25)

Marina Lupken

Freitag, 05.12.2025, 18:00 - 21:00 Uhr

22,50 Euro

zzgl. Zutatenumlage

Bodiker Oberschule Haseliinne, Kliche
Kolpingstr. 3, 49740 Haselinne

Rollstuhlgerecht

Nicola Wel3

Uhrzeit

18:00 - 21:00 Uhr

Ort

Bodiker Oberschule Hasellinne, Kiiche
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