
Wassergewöhnung für Kinder

für Mütter oder Väter mit Kindern (4 - 6 Jahre)
Die Kinder können sich im Beisein eines Elternteils (der mit ins Wasser geht) spielerisch und weitgehend selbstständig im
Wasser bewegen. Sollten die Kinder noch keine Vorerfahrung aus anderen Kursen mitbringen, werden sie langsam an das
Wasser gewöhnt. Es handelt sich hierbei nicht um einen Schwimmkurs, doch werden erste Inhalte zur optimalen Vorbereitung
auf die Schwimmkurse integriert. Inhalte der Wassergewöhnung im Tief- und Flachwasser: - der spielerische Umgang mit
Wasser - Fortbewegung mit und ohne Auftriebshilfen - Gleiten von und zum Beckenrand in verschiedenen Schwimmlagen -
Tauchen, Springen, Schweben - je nach Entwicklungsstand des Kindes. Die Wassertemperatur beträgt 29-30°C. Jeder
Elternteil kann ein Kind mitbringen. Die Eintrittsgebühr wird vor Ort erhoben.

Bitte mitbringen: Badesandalen für Erwachsene und Stoppersocken oder Badesandalen für die Kinder.

Kurs-Nr. 96-505 (Semester: 2/25)

Dozentin/Dozent Renate Ellhoff

Daten und Kosten
Samstag, 20.09.2025, 11:00 - 11:45 Uhr

35,80 Euro

Veranstaltungsort

Hallenbad Dalum
Am Rathaus, 49744 Geeste-Dalum

Rollstuhlgerecht

Ansprechpartnerin/
Ansprechpartner Margret Korte

Alle Termine

Datum Uhrzeit Ort

20.09.2025 11:00 - 11:45 Uhr Hallenbad Dalum

27.09.2025 11:00 - 11:45 Uhr Hallenbad Dalum

04.10.2025 11:00 - 11:45 Uhr Hallenbad Dalum

11.10.2025 11:00 - 11:45 Uhr Hallenbad Dalum

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

